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課程名稱／課程說明 上課時間 上課地點 價格(NTD) 

當代舞蹈入門 

身體從舞蹈中找到自己更多的可能性！ 

7/02(六)20:10-22:10 起，共 8

週 

華山學堂 4500 

從太極導引認識你的身體  

透過太極、靜坐覺察現在自己的身體及心緒狀態！ 

7/02(六)10:00-12:00，共 8 週 國際藝術村學堂 4500 

動感爵士舞 

搖擺扭一夏！ 

7/03(日)10:00-12:00，共 8 週 華山學堂 

 

5100 

當代舞蹈入門 

運用瑜珈及瑪莎的技巧 

7/03(日)13:00-14:30，共 8 週 4500 

芭蕾身形雕塑法 

利用芭蕾基礎動作，練出緊實、修長的身體線條！ 

7/03(日)15:00-17:00，共 8 週 5100 

劇場這一行 

空間、時間、情感、幻象、默契和共感精神的多重感官饗宴！ 

7/09(六)09:30-12:00，共 6 週 3200 

表演方法(基礎) 

必備的入門基礎課！ 

07/16(六)14:00-16:00，共 8 週 4000 

人生練習演與說 

挖掘演講的內涵，說出動人故事！ 

7/10(日)19:00~22:00 起， 

每週五及週日，共計 8 堂 

6500 

聲音開發工作坊 

讓聲音成為你迷人的祕密武器！ 

*本課程可登入教師研習時數 

7/17(日)10:00~16:00 起(中午休

息 1 小時)，共 5 週 

國際藝術村學堂 6800 

基礎影像語言及實作  

*自備筆記型電腦。 

*需自行租/借拍攝設備。 

學會運用基礎的影像語言，創作短片！ 

/7/26(二)19:00~21:00 起， 

每週二及週四，共計 12 堂 

光點電影學堂 10000 



舞動瑜珈 

輕鬆好玩的瑜珈舞蹈課程 

8/06(六)18:30~19:45 起，共 8

週 

華山學堂 2800 

影像書寫工作坊 

*需自備筆電及可拍攝的器材 

讓我們用影像來敘事吧！ 

8/06(六)、8/13(六)10:00~17:00 關渡校區 4500 

創意玩趣羊毛氈  

*材料費另計 

手作者可隨心所欲依照自己的想像力，創造與眾不同、獨具個人風格的物品 

8/07(日)、8/14(日)10:00~17:00 市長官邸沙龍學

堂 

1200 

藝術管理人工作坊 

2016 夏季關渡美術館策展人黃建宏老師領路！ 

8/13(六)、8/14(日)10:00~17:00 關渡校區& 

大稻埕學堂 

4000 

歌手培訓計畫 

*本校音樂系校友，現任電影系講師蔡宛凌老師領軍企劃。 

你想把歌唱好？為内地學生，規劃來台參加密集歌唱班，一起往夢想舞台前

進！  

8/15(一)~8/20(六) 

(詳細資訊請上網查詢) 

關渡校區 http://goo.gl/gB0Yse 

(詳細資訊請上網

查詢) 

花飾生活樂－小森林燭台 

*材料費另計 

帶您實地走訪花市認識花材，並介紹歐式花藝設計的基本型態、設計原素，

與色彩質地的配搭！ 

8/28(日)10:00~17:00 市長官邸沙龍學

堂 

1500 

http://goo.gl/gB0Yse

