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specidlni ¢islo zaujme a Ze v ném nalez-  nérie, laka vynikajici a barvitou kuchyni,
3 Ostrov plny dobrodruZzstvi nete uZite¢né informace. ma pfijemné klima se spoustou slunce,
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pysSni se minimalni kriminalitou, ale pre-
[ devSim zde najdete velmi vstficné a pra-
4 Relaxace v termalnich pramenech T telské mistni obyvatele.

4 Kulturni toulky

6 Kulinafsky raj " j.f':. v f )f"' Moderni, vyspély, pulzujici - to jsou nej-
- = Nt Castéjsi adjektiva popisujici ostrov v ji-
hovychodnim Pacifiku, Tchaj-wan ma

7 Doporucené turistické destinace " -
8 Praktické informace na cestu e A m‘ﬂ/ v3ak i tradi¢ni tvar, kterou stoji za to ob-

, N T o W e T , . Jevit. Tak nevahejte a nechte se okouzlit
8 Internetove odkazy 2008-2009 ITEME  timwo krasnym ostrovem.



2 | Meési¢nik informaci o Tchaj-wanu

Zakladni
informace

Topografie

Tchaj-wan, ostrov ve tvaru tabakového
listu, se nachazi v Tichém oceanu zhruba
160 km od jihovychodniho pobiezi Ciny,
pfiblizné v poloviné cesty mezi Japon-
skem a Filipinami. Tchaj-wan a jeho pfi-
lehlé ostrovy maji rozlohu 36 000 km?,
jsou tedy dohromady o néco mensi, nez
je polovina Ceské republiky. Hlavni ost-
rov je 394 km dlouhy a jeho Sitka dosa-
huje 144 km.

VEtSinu plochy ostrova pokryvaji hory
(63,5 %), niziny jsou zejména pfi zapad-
nim pobreZi. Nejvy3si tchajwanska hora
Yushan (Nefritova hora) méfi 3 950 metrd.

Hlavnim méstem je Taipei s 2,6 mil.
obyvateli, dalsi velkd mésta jsou
Kaohsiung (1,5 mil.), Taichung (1 mil)
a Tainan (762 tis.).

Tchaj-wan ma subtropické podnebi
v severni ¢asti ostrova a tropické na jihu
s prtimérnymi teplotami od 14 °C (leden)
do 28 °C (Cervenec). Léto, které zacina
v kvétnu a trva do zafi, je zpravidla hor-
ké a vlhké. Kratké mirné zimy trvaji od
prosince do Gnora a snézi jen na vrchol-
cich hor.

Na Tchaj-wanu Zije vice neZz dvojna-
sobné mnozstvi obyvatel nez v CR - 23
milionG. Drtivou vétSinu obyvatel tvofi
Chanové, tedy Cifiané. Zbytek (asi 2 %)
tvofi necinska etnika (pdvodni domorodé
obyvatelstvo a pfistéhovalci).

Ufednim jazykem je ¢&instina. Dal$imi
rozSifenymi jazyky jsou tchajwanstina
(jihofutiensky dialekt), dialekt Hakka
a jazyky pGvodnich domorodych obyva-
tel. NejrozsifenéjSim cizim jazykem je
anglictina.

Tchaj-wan je pluralitni demokratickou
republikou. Hlavou statu je prezident vo-
leny pfimou volbou. Prezidentovo funk¢-
ni obdobi je ¢tyfleté. Vykonnou moc za-

L
f KOREA L
ZLUTE MORE & wa
— =¥
JAPONSKO
VYCHODOCINSKE
MORE
o fl
CINA
(CLR) #
Matsu
- Taipei Souostrovi
{ TAIWANSKA Tiaoyutai -
UZINA "i
- #
Kinmen
; TCHAJ-WAN
Penghu - (CR)
Kaohsiung TICHY OCEAN

jistuje prezident a Vykonny dvar (vlada).
Nejvyssim zakonodarnim organem je
Legislativni dvar (parlament).

Tchaj-wan patfi mezi dvacet nejvyspé-
lejSich statd svéta. HDP na obyvatele
presahuje 16 000 USD. Hlavnim primy-
slovym odvétvim je lehky primysl, zvlas-
té elektrotechnicky. Tchaj-wan patfi me-
zi pfedni vyrobce vypocetni techniky. Od
roku 2002 je ostrov ¢lenem Svétové ob-
chodni organizace (WTO).

Kultura je na Tchaj-wanu mimofadné
rdznoroda. Propojuje vlivy vychodni i za-
padni kultury, Cerpa z tradice, ale nebra-
ni se ani nejmodernéjSim uméleckym
prostfedkdm. Na Tchaj-wanu najdeme
vedle sebe tradi¢ni lidové loutkarstvi,
zpévy domorodcl, pekingskou operu,
Cinskou tuSovou malbu, ale i avantgardni
divadlo, cenami ovéncenou kinemato-
grafii ¢i svétové prosluly oderni tanec.

Nabozenstvi

Tchajwanské nabozenské prostredi se
vyznacuje velkou toleranci. Z dvaceti
Sesti oficidlnich naboZenstvi prevlada
taoismus a buddhismus. Nejrozsifené;si
z krestanskych naboZenstvi je protes-
tantstvi. U vSech etnik preziva tradicni
ucta k pfedkim a podvédomy respekt ke
smysly nepostizitelnym dobrym a zlym
silam.

Tchaj-wanci slavi velké mnozstvi svat-
kd, a to bud celostatniho, nebo lokadlniho
vyznamu. Nékteré maji pevné datum
v gregorianském kalendafi, jiné se slavi
podle ¢inského (lunarniho) kalendare.
K nejvyznamnéjSim tradi¢nim svatkdm
patfi oslavy ¢inského Nového roku (1.
den 1. lunarniho mésice), Svatek dracich
¢lund (5. den 5. lunarniho mésice) nebo
Svatek stfedu podzimu (15. den 8. lunar-
niho mésice).



Ostrov piny
dobrodruzstvi

Tchaj-wan, to je na jedné strané vy-
spély pramysl, nejmodernéjsi technolo-
gie a Spickoveé IT vyrobky, aviak na strané
druhé také unikatni kombinace more,
Uchvatnych horskych masiva a pfijemné-
ho subtropického klimatu. Po cely rok se
tak nabizi Siroka Skala venkovnich aktivit
¢i sportovniho vyziti, jako jsou napfiklad
potapéni, surfovani, windsurfing, pési
turistika, horolezectvi, bungee jumping,
paragliding, kiteboarding ¢i sjizdéni di-
vokych fek.

Béhem letnich mésicl je nejpfihodnéj-
Si vyrazit na plaz a vyzkouset si néktery
z vodnich sportd, zatimco na podzim se
nabizeji vylety do hor. Lze si pfitom vy-
brat z vystupd na néktery z tfitisicovych
vrchol( ve vnitrozemi, nebo zvolit mén¢
narocné ale stejné kouzelné treky v nize
polozenych horskych oblastech. V krat-
kém zimnim obdobi se zase doporucuje
vyrazit na Peskadorské ostrovy (Penghu)
lezici zapadné od hlavniho ostrova, kde
touto dobou vane silny pravidelny vitr
vhodny pro windsurfing. Na jare rozkvé-
taji horské azalky a to je opét dobry dd-
vod, pro¢ vyrazit do hor.

Pobrezi Tchaj-wanu méFi dohromady
zhruba 1 500 kilometrd. Divoké vychodni
pobfezi charakterizuji strhujici pfirodni
scenérie, nicméné podminky pro potapé-
ostrova (Narodni park Kenting) nebo na
Zeleném ostrové. Potapét se da béhem
v zimnim obdobi. Pokud jste se nikdy ne-
potapéli a chtéli by jste to zkusit, Tchaj-
wan je tim pravym mistem. Kurzy pota-
p€ni jsou kvalitni a cenové pFistupné
a potapécské vybaveni pofidite v nékte-
rém z asi padesati specializovanych ob-
chodd.

Surfovani je na Tchaj-wanu také ¢im
dal popularnéjsi. Mezi oblibené surfafské
destinace patfi napfiklad Dasi v okrese
Yilan (asi hodinu jizdy z Taipeje) nebo
Jialeshui uplIné na jihu ostrova.

PFiznivei vysokohorské turistiky si na
Tchaj-wanu rovné€z pfijdou na své.
Turistické cesty jsou pfehledné znacené
a dobfe udrZované. Zdolani jednoho ze

sta tfitisicovych vrcholll maze trvat pou-
hé dva dny, jako napfiklad vystup na
Yuhan - nejvyssi horu jihovychodni Asie,
nebo také vice nez tyden. K pokofeni né-
které z tfitisicovek je nutné si pfedem
vyFidit povoleni, které vydava tchajwan-
sky horolezecky svaz (Chinese Taipei
Alpine Association). Kratsi nékolikahodi-
nové vystupy v niZze polozenych horach
maji také svoje kouzlo.

PFi pobytu na Tchaj-wanu nelze vyne-
chat navstévu soutésky Taroko, odkud
Ize opét podniknout nékolik nezapome-
nutelnych péSich vyletld. Narodni park
Taroko se nachazi v severovychodni ¢asti
ostrova asi 15 kilometrd od mésta
Hualien. Jsou pro néj charakteristické
pFikré a hluboké kariony, nesc¢etné vodo-
pady, bohata fauna a fléra i domorodé
obyvatelstvo. Odvaznéjsi natury mohou
navstévu Taroka spojit s raftingem na
nedaleké fece Siouguluan.

Daldim adrenalinovym sportem, ktery
si mohou navstévnici ostrova vyzkouset,
je paragliding. Podivat se na Tchaj-wan
z ptaci perspektivy lze napfiklad u Wanli
na severnim pobrezi, v Puli v centralni
¢asti ostrova nebo v Taitungu na jihovy-
chodé zemé. Clenové mistnich paragli-

Krdsnd priroda, pohodovi lidé.

dingovych klub(i vezmou zacatecniky
ochotné (a ¢asto zdarma) do tandemu.
Tchaj-wan patfi k nejhustéji obydlenym
oblastem ve svété. VEétSina populace je
v3ak soustfedéna ve velkoméstech a jejich
okoli, a tak mist s neporuSenou panen-
skou pfirodou je cela fada. Tchaj-wan se
navzdory relativné malé rozloze pysni
dlouhym seznamem narodnich park(,
chranénych krajinnych oblasti a pFirod-
nich rezervaci a soucasné je domovem fa-
dy endemickych rostlinnych i Zivo¢isnych
druht. Milovnici pfirody sem jezdi pozo-
rovat neobvyklé druhy ptakd, motyl( ne-
bo obdivovat vzacné orchideje ¢i horské
azalky. Tchaj-wan prosté nabizi skvéla do-
brodruZstvi a nezapomenutelné zazitky.

Turistika/Horolezectvi

www.barking-deer.com

Potapéni
www.taiwanscuba.com
www.taiwandive.com

Surfovani

www.taiwansurftours.com

Rafting

www.rafting.com.tw/english.htm

Paragliding

www.wingstaiwan.com
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Kulturni toulky

Tchajwanska kultura je nesmirné bo-
hata a barvita. Ostrov byl po staleti kFi-
zovatkou rlGznych kultur - misila se zde
kultura Cinskych pfistéhovalcid s koloni-
alnimi vlivy Holandang, Spanéld a pre-
devsim Japoncd, ktefi okupovali ostrov
v prvni poloviné 20. stoleti, a samozfej-
mé nelze opomenout pestrou kulturu
puvodniho domorodého obyvatelstva.

Na Tchaj-wanu najdeme vice nez Ctyfi
stovky muzei. NejvétSim skvostem je
bezesporu Narodni palacové muzeum
v Taipeji, které schranuje nejrozsahlejsi
sbirku ¢inského uméni na svété. Muzeum
¢ita na 700 000 uméleckych predméti
nejriznéjSiho druhu - vyrobky z bronzu,
nefritu, porcelanu a laku, malby, kaligra-
fie, plastiky atd. Vystavené exponaty,
které pochazeji predevsim ze sbirek ¢in-
skych cisaf(l, jsou obménovany kazdé tfi
mésice a najednou lze vystavit pouze
15 000 predmétd.

Z bohaté nabidky zajimavych ostrov-
nich muzei vyberme alespon nepatrny
zlomek. Do muzea keramiky a porcelanu
v Yingge (Yingge Ceramics Museum) lze
z hlavniho mésta dojet autem asi za pdl
hodiny. Pozoruhodny podvodni svét, at
uz mofsky nebo sladkovodni, pfedstavuje
National Museum of Marine Biology and
$im okrese Pingtung. Kulturu tfinacti
pavodnich domorodych kmen( lze zase
blize poznat v Narodnim muzeu prehis-
torie (National Museum of Prehistory)
v okrese Taitung. Seznamit se s uménim,
obfadnimi zpévy a tanci domorodych
obyvatel je mozné i ve vesnickém skan-

Relaxace
v termalnich
pramenech

Tchaj-wan se vyznacuje vysokou kon-
centraci horkych pramend, ktera je dana
geografii ostrova. Tchaj-wan totiz lezi na
okraji Pacifiku v mistech, kde se stfeta
euroasijska a filipinskd zemska deska. Na
styku obou desek dochazi k ¢astym tek-

Ichaj-wan je rozmanity a okouzlujici ostrov.

zenu nedaleko Jezera Slunce a Mésice
(Formosan Aboriginal Cultural Village).

Tradi¢ni lidové uméni lze obdivovat
nejen v muzeich, ale také pfi navstévé
mistnich chram ¢&i svatyn. Mezi nejnav-
Stévovangjsi patfi taoisticky Chram draci
hory (Longshan) v Taipeji, Chrdm Bao-an
v Dalungtungu nebo néktery z vice nez
dvou stovek buddhistickych a taoistic-
kych chram@ v Tainanu. V chramech pro-
bihaji ¢etné slavnosti a ceremonie, mezi
nejznaméjsi patfi oslavy bohyné Matsu -
patronky rybara.

Plvodni ¢inskou architekturu najdeme
na ostrové jen vzacné. Nadhernym pfFi-
kladem je ddm a zahrada rodiny Lin
v Taipeji, ktery pochazi z 19. stoleti. Za
zminku stoji také budovy Narodniho di-
vadla, Narodni koncertni siné
a Narodniho palacového muzea v Taipeji.
Jsou to vSechno novodobé stavby, které
vSak byly vystavény v tradi¢nim stylu
¢inské palacové architektury. Kolonialni
architekturu 17. stoleti zastupuje prede-

tonickym porucham, jejichZ vlivem vzni-
kaji termalni ¢i horké prameny.

Prvni pisemné zminky o horkych pra-
menech na Tchaj-wanu pochazeji z kon-
ce 17. stoleti. Objevily se v zapiscich ji-
stého ¢inského urednika, ktery byl vyslan
na Tchaj-wan, aby zde zahajil téZzbu siry.
Termalni prameny vyuzivalo az do konce
19. stoleti predevsim pGvodni domorodé
obyvatelstvo jako zdroj Cisté a horké vo-
dy. Cinsti pFistéhovalci se pramentim vy-
hybali.

Sir$i vyuziti horkych prameni pfislo az
s japonskou okupaci ostrova (1895-1945),

v3im 3$panélska pevnost San Domingo
v Taipeji a zbytky holandskych pevnosti
Zeelandia a Provintia v Tainanu. Dalsi
odkaz zanechali na ostrové Japonci.
Béhem padesatileté okupace ostrova vy-
budovali Fadu velkoryse pojatych admi-
nistrativnich a vefejnych budov ¢i vlako-
vych nadrazi. Nékteré z budov stoji do-
dnes, jako napfiklad Prezidentsky palac
v Taipeji.

Nedilnou soucast tchajwanské kultury
tvofi tradi¢ni divadelni formy, zastoupe-
né napriklad tchajwanskou lidovou ope-
rou, loutkovym a stinovym divadlem ne-
bo dvorskou hudbou nanguan. Odkaz
tradiéni kultury je zfetelny i v modernich
divadelnich formach - v modernim tanci
nebo v avantgardnim divadle.

Tchaj-wan prosté ohromi svoji rozma-
nitosti. Misi se zde tradi¢ni s modernim,
vychodni se zapadnim, vzneSené s lido-
vym a vysledkem je jedine¢na tchajwan-
ska kultura.

i kdyZ Japonci nebyli uplné prvnimi, kdo
objevil potencial mistnich termalnich pra-
menC. Predb&hl je némecky obchodnik
Ouely, ktery objevil a prozkoumal horké
prameny v okoli Beitou na severu Taipeje
a v roce 1893 tam zfidil prvni termalni
ldzné. Pocet termalnich ldzni se vSak
bezesporu rychle rozrostl az s pfichodem
Japoncd.

Po druhé svétové valce vyznam ter-
malnich lazni zna¢né upadl. Oziveni za-
jmu nastalo aZ na sklonku let devadesa-
tych. V soucasnosti najdeme na Tchaj-
wanu Sirokou Skalu vyuZiti horkych



prament: od nejjednodussich zafizeni az
po nejluxusnéjsi lazenské komplexy vy-
bavené veSkerym myslitelnym komfor-
tem.

Termalni [dzn€ najdeme po celém ost-
rové, i kdyZz nejvétsi koncentrace je v se-
vernich okresech Taipei, Yilan a Hsinchu
okrest (Kaohsiung a Pingtung). Existuje
mnoho druhd tchajwanskych horkych
pramend. Od  sirnych v okoli
Yangminshanu aZ po sodné prameny,
které prevladaji v okrese Yilan. Vsechny
vSak maji jedno spole¢né - [écebné ucin-
ky. Koupani v termalnich laznich je
vhodné napfiklad pro [é¢bu koZnich one-
mocnéni, revmatu, chronické Unavy,
neuralgie ¢i dokonce cukrovky.

Navstivit termalni lazné lze pfimo
v hlavnim mésté. Beitou - jedno z obli-
benych lazenskych center je vzdaleno
jen asi dvacet minut jizdy metrem
z centra mésta. Nazev Beitou vychazi
z jazyka plvodnich domorodych obyva-
tel a v prekladu znamend ,Samanské
doupé”. Vskutku velmi pfihodny nazev
pro oblast plnou zahadnych vypard, kte-
ré vystupuji z okoli horkych pramend.

Prameny vyvérajici v Beitou jsou pre-
vazné sirné. Teplota vody se pohybuje od
55 do 58 °C. Voda plsobi pfiznivé na
revma a kozni onemocnéni. Navstivit lze
nespocet levnéjsich lazenskych zafizeni

podél silnic Chungshan Road, Kuanming
Road, Hsinming Road a Chuandu Road,
nebo je mozné sahnout hloubé&ji do kap-
sy a zvolit moderni pétihvézdickové ho-
telové komplexy jako napfiklad luxusni
Spring City Resort, Asia Pacific Resort ¢i
SweetMe, které se nachazeji v tésné bliz-
kosti. Zajemci o  historii lazenstvi
v Beitou mohou navstivit muzeum
Beitou Hot Spring Museum, kde se mo-
hou mimo jiné vykoupat v termalni lazni.

Z dalSich stredisek vyberme alespon
néktera. Wulai se rozklada jizné od hlav-
niho mésta a autem tam dorazite asi za
40 minut. Lezi v hordch na fekach
Nannshi a Tonghou. Prameny maji pri-
zratnou vodu, kterd mda na povrchu
70 °C. Oblast je také vyhlasenym stredis-
kem pozorovani ptakl a je soucasné nej-
severnéjSim osidlenim domorodého kme-
ne Atayal. Potomci Atayald tu dnes pro-
vozuji turistickou vesni¢ku, kde Ize
ochutnat kmenové speciality, nakoupit
ru¢né vyrabéné suvenyry nebo shlédnout
tradi¢ni zpévy a tance. Na jare prilaka
Wulai davy lidi rozkvetlymi tfeSfiovymi
stromy.

Rueishuei lezi v horském sedle asi 80
kilometrd jizné od mésta Hualien. Voda
vyvérajici z pramenu je bohata na zelezo,
a tak ma svétle hnédou aZ rezavou bar-
vu. Mistni véfi, ze zeny, které se koupou
v pramenech, maji vy33i Sanci porodit sy-

Koupdni v termdlnich Idznich prospivd télu i dusi.

na. Horké prameny byly v Rueisuei obje-
veny koncem 19. stoleti a prvni verejné
lazné v japonském stylu byly otevieny
v roce 1919. Jedno z pavodnich stredisek
jesté funguje v nedalekém resortu
Hongye, kde si Ize na noc pronajmout
pokoj s koupelnou, kam je zavedena vo-
da pfimo z pramendl.

Jhihpen se rozklada jizné od mésta
Taitong a patfi k nejnavitévovanéjSim
mistdm - nabizi spoustu lazenskych
moznosti, ale byva zde také hodné lidi,
takZe je lepSi planovat navstévu mimo
vikendy a svatky. V Jhihpenu se doporu-
Cuje pobyt déle nez jeden den, ubytovani
Ize sehnat ve vSech cenovych relacich.

Termalni prameny Jhaorih najdeme na
Zeleném ostrové, ktery se nachazi jiho-
vychodné od hlavniho ostrova. Jhaorih
se fadi mezi jediné tfi oblasti slanych
termalnich pramen( na svété. Lazné jsou
vystavény v rustikalnim stylu ze dfeva
a kamene a leZi u mofského pobrezi. Na
toho, kdo si pfivstane, ¢eka z venkovnich
bazénk( nadherny vyhled na vychod
slunce.

Uzivat si koupani v horkych prame-
nech, at uz v luxusnich hotelovych zafi-
zenich nebo uprostfed panenské pfirody,
Ize na Tchaj-wanu na fadé€ dalSich mist.
Stacdi jen kontaktovat mistni cestovni
kancelare a vybrat si z Siroké nabidky.
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Kulinatsky raj

Tchaj-wanci miluji jidlo, které tvofi
ddlezitou soudast jejich kultury. Zeptejte
se nékoho z mistnich na jakékoliv misto
na Tchaj-wanu a prvni véc, kterou prav-
dépodobné uslysite, bude: ,toto misto je
vyhlasené....", pficemz bude nasledovat
vycet pochoutek, o kterych jste nejspis
nikdy neslySeli a pro jejichZ chut je ob-
tizné najit paralelu.

Tchajwanska kuchyné ma celou fadu
podob. Vyznacuje se invencni upravou
ryb, mofskych plodG, masa i zeleniny.
Hlavni pfilohu tvofi ryZe a nudle, zvlast-
ni kapitolou jsou rdzné druhy nezvyklych
moucnikd. Mezi nezbytné ingredience
patfi Cesnek, zelena cibulka, zazvor a pa-
livé Cervené papricky.

Tchajwanska kuchyné vychazi z velké
¢asti z kuchyng ¢€inské, ktera se pro jed-
noduchost rozdéluje do péti hlavnich
kuchyni: kantonské, pekingské, Sanghaj-
ské, seCudnské a chunanské. Kazda
z téchto kuchyni mé sva specifika, obli-
bené suroviny a charakteristické speciali-
ty.

Severni pekingskou kuchyni obohatili
Mongolové. Nejvice se jedi nudle a ryze
a z této oblasti pochazi také legendarni
pekingska kachna, ktera se tradi¢né kon-
zumuje po kouskach zabalena do malych
p3eniénych placek.

Pro pestrou kantonskou kuchyni jsou
typicka leh¢i zeleninova jidla a smazené
pokrmy. Casto prevlada sladka chut.
Kantonské dim sum (malé pInéné tastic-
ky vafené na pare) patfi k nejoblibenéj-
Sim jidlam.

Sanghajska kuchyné se specializuje na
dary morfe a pfipravu jidel na pare.
Typické jsou ostfe palivé pokrmy, kde je
hlavni ingredienci pepf.

Secuanska kuchyné je vyhlasend svymi
silng kofenénymi a ostrymi pokrmy.
Chunanskou kuchyni zase charakterizuji
rdzné druhy polévek, kufe varené na pa-
fe a pikantni jidla z rozli¢nych druhd
masa.

Na Tchaj-wanu se prolinaji i kuchyné
sousednich narodd: malajska, thajska, ja-
ponska ¢i korejska. Oblibené je napfiklad
tzv. mongolské barbecue nebo japonské
susi ¢i teppanyaki. Pdvodni receptury za-
hrani¢nich kulinafskych specialit se vice
¢i méné prizplsobuji mistnim gastrono-

Oblibeny hot pot - horky hrnec.

mickym zvyklostem, plati to zejména pro
restaurace zapadniho typu.

Pro tchajwanskou kuchyni je charakte-
ristické vnimani potravy jako prostfedku
k udrzeni fyzické i psychické rovnovahy
a zdravi - v tchajwanské kuchyni se pro-
to prolinaji gastronomie, medicina i filo-
zofie. Typicka je snaha o soulad a har-
monii chuti a vini jednotlivych ingredi-
enci a rovnovaha principl jin a jang.
Stejné jako chut a viné je dulezitd i bar-
va a kompozice jidla.

Stolovani je odliSné od evropského.
Misto pfiboru se ji hGlkami, pfipadné 1Zi-
ci. Jednotlivé chody pfichazeji na stidl
najednou, tak jak byvalo zvykem ve stfe-
dovéku i v nasich zemich. Na rozdil od
zapadnich zvyklosti se polévka serviruje
aZ na konci.

NejbéZnéjSim napojem je zeleny ¢aj
a jeho nescetné Upravy. Tvrdy alkohol piji
Tchaj-wanci velmi stfidmé, spiSe vibec.
Kromé dovozovych znacek vin i destilatl
je k dispozici vino domaciho pGvodu, ale
jeho chut je nevalna. Zato tchajwanské
pivo je prekvapivé dobré.

Milovnici subtropického a tropického
ovoce si na Tchaj-wanu pfijdou na své.
Vybér je vskutku Siroky a chut nesrovna-
telna. Doporucujeme ochutnat také cer-
stvé ovocné Stavy.

Tchaj-wan je skute¢nym gastronomic-
kym rajem a odbornici se shoduji na
tom, ze pravé zde mGzete dostat tu ,nej"
podobu jakéhokoliv asijského jidla. Ve
velkém mésté nebo na vesnici nemusite
chodit daleko, abyste nasli malou restau-
raci ¢i pouli¢ni stanek s lakavym obcer-
stvenim. Samostatnou kapitolu tvofi ob-
¢erstveni na nocnich trzich. Za velmi
pfiznivou cenu tam lze ochutnat nepre-
berné mnozstvi mistnich specialit: sma-
zené placky s jarni cibulkou, smradlavé
tofu, vajec¢né omelety s ustficemi, sma-
zené masové knedlicky, kufeci steaky,
tmavé Cervené klobasky, smazené cho-
botnice, jemné drceny led polity sladkym
sirupem, sojové mléko...., a tak bychom
mobhli jeSté dlouho pokracovat. Takze ne-
vahejte a vyraZte na cesty - a dobrou
chut!




Doporucené
turistické destinace

Hlavni mésto Taipei

® Mrakodrap Taipei 101 - nejvy3si budo-
va svéta.

® Narodni paladcové muzeum - soustfe-
duje nejrozsahle;jsi kolekei poklad(i ¢in-
ského uméni na svété. Exponaty - mal-
by, kaligrafie, nefritové, porcelanové
a bronzové prfedméty atd. - se pravi-
delné stfidaji, takze kazdd navstéva
muzea je jedine¢na.

® Pfimorska ¢tvrt Tamsui - nadherné za-
pady slunce, spousta obchadk(l a res-
tauraci, pevnost San Domingo vybudo-
vana Spanély v 17. stoleti.

Sever ostrova

® Narodni park Yangmingshan - vulkanic-
ké pohofi s termalnimi prameny, jezirky
a vodopady. Na jare je park plny rozk-

vetlych tfeSnovych stromi a azalek.

Typickd scenérie severniho pobreZi ostrova.

e Pfimorské skalni utvary v Yehliu - mo-
fe, vitr a slunce vytesaly do skalisek
roztodivné tvary.

e Jioufen - pfimorské méstecko s plvab-
nymi tzkymi ulickami, kde se kdysi té-
zilo zlato.

Centralni ¢ast ostrova

® Jezero Slunce a Mésice - smaragdové
zelené vody pfirodniho jezera lakaji
k vyletlim a projizdkam na ¢lunech.

® Formosan Aboriginal Culture Village -
vesnicky skanzen s ukazkami kultury
plvodnich domorodych kmend.

® Hora Alishan - krasny vyhled na vy-
chod slunce nad mofem mraki. K hore
se da dojet historickym vlakem. Zelez-
ni¢ni trat je lemovana nadhernou pFi-
rodou.

® Hora Yushan - vystup na nejvyssi horu
ostrova (3 952 m).

Vychod ostrova

® Narodni park Taroko - uchvatna rokle
s mramorovymi sténami tahnouci se
asi 20 km hornatou krajinou.

® Jhihpen - oblast horkych pramend.

Jih ostrova

e Tainan - nejstarsi a Ctvrté nejvétsi
mésto Tchaj-wanu je znamé svymi ne-
obycejnymi pochoutkami, nachazi se
tu i mnoho historickych pamatek:
méstské brany, ruiny pevnosti a chra-
my.

® Fokuangshan - buddhisticky chramovy
komplex, nejvyssi pozlacena socha
Buddhy na ostrove.

® Narodni park Kenting - pisCité plaze,
mozZnost rGznych vodnich sportd.

Prilehlé ostrivky

® Pfirodni oblast Penghu - malebné ry-
barské vesnice bicované vétrem, roze-
rvané pobfezi, moznost windsurfingu.

® Zeleny ostrov - koralové utesy a plaze
vhodné k rybafeni, plavani a potapéni,
slané termalni prameny.

® Orchidejovy ostrov - Ziji zde potomci
plivodniho domorodého kmene Yami.

e Kinmen a Matsu - ostrovy u pobrezi
Ciny, vyrabi se zde palenka kaoliang.

Tchaj-wan patfi mezi dvacet nejvyspé-
lejSich stath svéta.

Na Tchaj-wanu se nachazi nejvyssi vr-
chol Vychodni Asie - Nefritova hora,
3952 m.

Narodni palacové muzeum v hlavnim
mésté Taipei se fadi k péti nejvyznam-
néjSim svétovym muzeim a jeho sbirky
¢inského uméni jsou nejrozsahlejsi na
svete.

Tchaj-wan porada druhy nejvétsi poci-
tacovy veletrh na svété (nejvétsi v Asii)

Mrakodrap Taipei 101 je od roku 2004
nejvyssi budovou svéta.

Na Tchaj-wanu je celkem 159 univerzit
a vysSich odbornych Skol.

Svétové hry 2009 probéhnou na Tchaj-
wanu.
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Prakticke
informace na cestu

Viza

Od 1. zaFi 2007 ob¢ané CR mohou ces-
tovat na Tchaj-wan bez viza, pokud jejich
pobyt nepfekroci 30 dni. O vystaveni viza
na pobyt delSi nez 30 dni lze Zadat
v Tchajpejské hospodarské a kulturni kan-
celafi v Praze (Evropska 33c, Praha 6, tel:
233 320 606, www.taiwanembassy.org/cz).

Casovy posun

SEC +7 hodin, letni ¢as neni zaveden

Ména
Novy tchajwansky dolar (NT$). Kurs cca
1,8 NT$ za 1 K& (47 NT$ za 1 Euro)

PFijima se prevazna vétsina kreditnich
karet. Cestovni Seky Ize sménit v mist-
nich pobockach bank a vétSiné turistic-
kych center.

Spropitné
Davat spropitné neni na Tchaj-wanu
zvykem. Vlyjimku tvofi hotelovi pikolici.

Pracovni a prodejni doba

Banky jsou otevieny po-pa 9.00-15.30,
Ufady po-pa 8.30-12.30 a 13.30-17.30.
Dodrzuje se poledni prestavka.

Prodejni doba se |iSi v zavislosti na ty-
pu obchod(. VétSina obchod( je oteviena
kazdy den od 9 do 22 hod. Nepfetrzitou
oteviraci dobu maji obchody typu
7-Eleven (tzv. convenience stores).

Elektfina
110 V, doporucuje se adaptér

Tchaj-wan ma dvé mezinarodni letiSté:
Taiwan Taoyuan International Airport (asi
40 km od hlavniho mésta Taipei) a Hsiao-
Kang airport v Kaohsiungu. Pro cestovani
po ostrové lze vyuzit autobus, vlak
a vnitrostatni letecké linky. V bFeznu
2007 byl do provozu uveden vysokorych-
lostni vlak (Taiwan High Speed Rail), kte-
ry vede z Taipeje do Kaohsiungu. V Taipeji
jezdi metro. Ve vétSich méstech neni pro-
blém sehnat taxi. Ridi¢i vdak zpravidla
nemluvi anglicky, proto se doporucuje
mit adresu napsanou v ¢insting.

Ockovani
Pfed cestou na Tchaj-wan neni povin-
né zadné ockovani.

Internetové odkazy

www.taiwan.net.tw
Tourism Bureau

o etk Sl W

www.taiwanembassy.org/cz
Tchajpejska hospodarska a kulturni kan-
celaf v Praze (zastoupeni Tchaj-wanu
v CR)

www.mzv.cz/taipei

Ceska ekonomicka a kulturni kancelaf
Taipei (zastoupeni CR na Tchaj-wanu)
WWW.gio.gov.tw

Government Information Office (Vladni
ufad pro informace)
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www.mofa.gov.tw

Ministry of Foreign Affairs (ministerstvo
zahrani¢nich véci)
www.cepd.gov.tw

Statistické udaje
www.np.cpami.gov.tw
Narodni parky
www.taipeitimes.com/news
Taipei Times
www.etaiwannews.com
Taiwan News
www.chinapost.com.tw

The China Post

Jedine¢né skalni utvary z éerného Cedice
ve tvaru pravidelnych kolmych sloupcti na
Peskadorském souostrovi. (foto Li Ming-zong)
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Obyvatelé Tchaj-wanu hovofi ¢insky. NepouZivaji vSak mezinarodné kodifikovanou transkripci ¢inskych znakd do latinky, ale nediisledné aplikovanou transkripci
anglickou. V této publikaci je pouzita u jmen a mistnich nazvl podoba, ktera se bézné na Tchaj-wanu uziva v anglicky psanych materialech. Vyjimkou jsou jména,
kde se jiz vzila ¢eska transkripce (Tchaj-wan, tchajwansky, Cankajsek...).




