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La actualidad de Taiwan desde Espana

ANO NUEVO LUNAR

Taiwan prepara la llegada del Ano Nuevo Lunar

Numerosas costumbres y tradiciones dan colorido a la fiesta
mas importante de la cultura china

EI Afio Nuevo Lunar es una de las
fiestas més significativas para el
pueblo chino en todo el mundo. El origen
seremontaamiles de afios atrés a partir de
una serie de conocidas leyendas y tradicio-
nes. Unadelas mésfamosaseslade temible
monstruo Ilamado Nien, quien, segin la
creencia, se comia a las personas en la
vispera del Afio Nuevo. Se decia también
que lacriaturale teniamiedo a color rojo,
al fuegoy a ruido, asi que paramantenerlo
algjado se pegaban coplas en papel rojo en
las puertas, se iluminaban las calles con
antorchas y se lanzaban petardos durante
todalanoche. A la mafiana siguiente, tras
haber logrado algjar a monstruo, e saludo
més frecuente entre las gentes era: “kung
shi” (felicitaciones).

En Taiwén, el hecho de que la sociedad
hayaal canzado un alto nivel de modernidad
no ha significado la pérdida de las tradi-
ciones. La festividad de Afio Nuevo se
prolonga durante cerca de tres semanas. Se
inicia el dia 24 del duodécimo mes lunar,
y se cree que ese diavarios dioses ascienden
al cielo parapresentar sus respetos einfor-
mar acercade los asuntos terrenales al Em-
perador de Jade, la deidad suprema del
taoismo. Segun latradicion, las familias
honran alos dioses quemando monedas de
papel con las que supuestamente se pagan
los gastos del vigje, y alarepresentacion
del Dios delaCocinasele untalabocade
azUcar para que solo pronuncie palabras
dulces.

Otra curiosa costumbre consisten en colgar
“coplas de primavera’ arededor dela casa.
Suelen ser rollos o cuadros de papel en los
que se escriben bendicionesy frases de buen
augurio, tales como “buena suerte”, “rique-
za’, “longevidad” o “tiempo de primavera’.
Como en chino “al revés’ (tao) suenaigual
que“llegada’, los cuadros se suelen colocar
al revés, haciendo alusion asi ala proxima
Ilegada de laprimaveray de tiempos mejo-
res.

En lavispera del afio nuevo, los miembros
delafamilia que yano viven en casa hacen
un esfuerzo especial por retornar a hogar
y compartir una suntuosa comida con los
familiares. Los miembros de la familia
entregan “ dinero de buena suerte”’ en sobre
rojosalosancianosy alos nifios, y perma-
necen despiertos durante todala noche para
dar labienvenidaal Afio Nuevo. El pueblo
chino ha creido durante mucho tiempo que
permanecer despierto durante todalanoche
lavisperadel Afio Nuevo contribuye a que
los padres tengan unavidaméslarga. Algu-
nas familias incluso realizan ceremonias
religiosas después de la medianoche para

darlelabienvenida a Dios del Afio Nuevo
a sus hogares, un ritual que generalmente
termina con una enorme ronda de petardos.

Lo primero que se hace en e primer diade
Afio Nuevo es € ritua pararendir homengje
alos antepasados. Después se veneraalos
diosesy posteriormente |os miembros més
jévenes de lafamilia presentan sus respetos
alos mas mayores. La gente se pone sus
vestidos nuevosy visita a amigos, vecinos
y familiares paraintercambiar buenos deseos
de kung hsi fa-tsai, que significa “felicita-
ciones y prosperidad”. Es un momento para
lareconciliacién, en €l que se dejan aparte
los rencores del pasado.

Unade las ceremonias més espectaculares
durante el Festival de Afio Nuevo es la
danzadel dragony del ledn. Se supone que
las cabezas de unosy otros tienen capacidad
para ahuyentar el mal, y los &giles movi-
mientos de |os danzantes ofrecen un increi-
ble espectéculo para deleite de todos.

El segundo diadel Festival del Afio Nuevo
Lunar es el dia en que las hijas casadas
retornan al hogar de sus padres. Si setrata
de una recién casada, el marido la debe
acompafiar y llevar regal os parasu familia.
Segun una encantadora leyenda, €l tercer
dia del Afio Nuevo es el dia en que los
ratones casan asus hijitas. Por eso, se supone
que durante esa noche la gente debe acos-
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tarse temprano para que |os ratones pueda
ncelebrar sus ceremonias de matrimonio.

A partir del cuarto dia, €l fervor comienza
a disiparse. En latarde, la gente prepara
ofrendas de comida para recibir €l retorno
del Dios de la Cocinay su séquito de su
vigje a la corte del Emperador de Jade.

El quinto dia pone fin alas festividades del
Afio Nuevo. Se quitan todas las ofrendas
delos dltaresy lavidaretornaalanorma
lidad. Finalmente, en el noveno dia, se
presentan numerosas ofrendas en €l atrio o
patio de los templos para celebrar el
cumpleafios del Emperador del Jade que,
seglin lacreencia popular, nacié inmediata
mente después de la medianoche del noveno
dia.

Como en todas las festividades similares,
la comida juega un papel importante, y las
cenastienden a ser especialmente suntuosas.
Muchos de los platos son considerados
como simbolos de buena suerte. El pescado
(yu) representa “abundancia’; la cebollina
(jiou-tsai) significa“ eternidad”; los nabos
(cai-tou) simbolizan “buen augurio”; las
bolas de pescado (yu-wan) y de carne (rou-
wan) representan “reunion”.

El pudin de arroz glutinoso (nien gao) sirve
para desearle ala gente que “ ascienda hacia
cargos mas altos’, y tipico del norte de
China es la preparacion de empanadillas
(shuei-jiao), con forma de lingotes de oro
y que supuestamente ayudan a amasar for-
tuna.

Existen también numerosas supersticiones
y tabues. Por gjemplo, hay quien cree que
barrer el piso durante los cinco primeros
dias del ario trae mala suerte, debido a que
uno puede accidentalmente barrer la buena
suerte o echar la riqueza fuera de casa.
También esta prohibido hablar delamuerte,
y s serompieraun plato resultavita decir
|o antes posible “suei suei ping an”, que
significa “paz a través del afio”.
Lacomprade articulos para el Afio Nuevo
también es otra de | as actividades més ca-
racteristica de estas fechas en Taiwan. La
calle Tihua, ubicada en una zona antigua
delaciudad de Taipei y que es famosa por
sus productos alimenticios, esta estos dias
repleta de gente.

Estos dias los trenes, autobuses y aviones
estan siempre llenos, todos pretenden re-
unirse con su familia en la mesa para la
cenade Afio Nuevo, lacomidamésimpor-
tante del afio. No importa cudles sean los
cambios en lastradiciones através del tiem-
po, a final la nocién de reunirse con la
familia siempre prevalece en el centro de
las celebraciones de Afio Nuevo.





