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registra 8.189 fallecidos, mas de 94.000 contagiados, 50.000 hospitalizados y casi 20.000 recuperados desde el
lc la crisis | El Gobierno prevé aprabar ayudas al alquiler y una moratoria de cuotas a autdnomos y pymes | EE
era los 3.000 fallecidos y Nueva York se prepara para un “tsunami” de contagios
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Nuevo dia de repunte en las cifras de falleciclos en Espana, que alcanzan un nuevo maximo: 349 personas han muerto en las ultimas 24 horas,
segun el Ministeric de Sanidad. El anlenor maximo fueron las 838 muertes de las que se informo el pasado domingo. Las victimas mortales
desde el inicio de la crisis son ya 8 189. Los comagios diagnosticados crecen un 11% tras cinco dias de ralentizacion y llegan a 94.417. Los cifra
de infectados alcanza el méaximo en un dia: 9. 222 Hay mas de 19.000 pacientes recuperados y mas de 5 600 han requerido ingreso en la UCH El

Consejo de Ministros preve aprobar este marles i sian oo Gy sl wne s g puedan pagar el alguder, con créditos a interés cero. Tambien

se estudia un aplazamuento de los puoos ce ool acones ala Seginid al para aultdronios y ciertas pymes, asi como una prestacion
extraordinaria para colectivos vulnerables. como el de las empleadas del hogar. EE UU. el pais con mas casos del mundo (mas de 164.000), ha
superado los 3.000 fallecidos con coranavirus mientras Nueva York se prepara para un “tsunami” de contagios. segun el gobernador de este
Estado. Andrew Cuomo. La pandemia ha afectado amas de 786 000 personas en el mundo y deja casi 38.000 muertos, segun el balance de la
unversidad Johns Hopkins. La OMS calcula que se llegard al millon de afectados a mediados de eta semana. Si no puede ver la narracion en

directo, pinche auul. Siprefiere seguir las noticias scbre la pandemia en America. pinche acu
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS >

La OMS avisa a Espaiia de que no basta con medidas de
confinamiento para controlar la epidemia

La organizacién estima que a mediados de semana se alcanzara un millon de
contagiados por el coronavirus en todo el mundo
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Michael Rvan director del programea de emergencias de Ja OMS, durante su comnparecencia detiunes en Ginebra Envideo,
sue declaraciones. AFP (VIDEO: REUTERS)
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La OMS espera que Espafia e Italia estén cerca del punto de estabilizacion de la curva de contagios por
el coronavirus, pero avisa de que para controlar realmente la epidemia no basta con las medidas de
confinamiento. "Esperamos ver que los numeros se estabilizan, lo cual reflejaria que la exposicion [a la

Covid-191 emnieza a baiar a medida aiie el tiemno avance” comentd este liines el director del
https://eIpais.com/sociedad/2020-03-30/|a-oms-avisa-a-espana-de-que-no-basta-con-medidas-de-confinamiento-para-vencer—la-epidemia.html 1/6
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pero... Todo el mundo habla de la curva ascendente y de estabilizacién. La pregunta es cémo bajar la
curva. Y bajar la curva no es solo el confinamiento y ya. Para reducir los numeros, hay que duplicar los
esfuerzos de los sistemas de salud”, insistio el representante de la OMS. “No bajard por si misma, se
tiene que forzar. Eso es en lo que necesitamos que los paises se concentren ahora”.

La pandemia sigue creciendo en el planeta. Segun los datos de la OMS divulgados este lunes, el total
de contagiados esta ya en 693.224, con 66.000 nuevos positivos diagnosticados en el tltimo dia, lo
que supone un récord. Al actual ritmo, que ademéas muestra una tendencia a acelerarse, se espera

alcanzar el millon de afectados globales a mediados de esta semana.

Los fallecidos por la pandemia, que afecta a mas de 200 paises y territorios del planeta, ascienden a
33.106, es decir, 3.000 mas que en la jornada anterior, conforme a las estadisticas del organismo, con
sede en Ginebra. Segun los datos de las distintas autoridades sanitarias de los paises afectados, dos
naciones sobrepasan ya los 100.000 contagiados: Estados Unidos (145.000) e Italia (101.000),
aungue esta ultima reporté este lunes el nimero mas bajo de nuevos casos diarios de las ultimas dos

semanas.

A pesar de estas cifras globales, el director del programa de emergencias de la OMS se mostro
esperanzado con la situacion de paises como Espana e Italia. "Los casos que vemos ahora realmente
reflejan la exposicion de hace dos semanas; es como cuando estamos observando galaxias con un
telescopio y estamos viendo la luz de hace miles de millones de afios”, sefald Ryan.,

Lo que se observa con las medidas de distanciamiento fisico y ¢rdenes para quedarse en casa es que
baja de forma significativa el nimero de contactos por caso. Esto significa que menos personas han
estado expuestas a esos casos de lo que hubiera sido hace dos semanas. Menos gente esta expuesta
alriesgo”, incidio el representante de la OMS, apoyando las duras medidas puestas en marcha ya en

muchos paises.

No obstante, incidio en que una cosa es estabilizar la curva de casos y otra muy distinta conseguir
bajarla hasta cero. Para eso, avis¢ de que se necesitan medidas de salud publica. Como especificd, “si
comparamos a ltalia y Espafia con lo que paso en Wuhan, la diferencia principal es que en Wuhan no
solo encerraron a la gente, sino que siguieron buscando los casos”.

En este mismo sentido, la epidemiologa Maria Van Kerkhove insistié tanto a Espafia como a [talia en
que el confinamiento da un tiempo que debe aprovecharse "para seguir buscando agresivamente los
casos de coronavirus”, aislando a los contactos y tratando a los infectados. “Es la forma de bajar la

curva’, comento.

Informacion sobre el coronavirus
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El hospital levantado en Ifema, ayer, en un

L s 14 O -
a Imagen de la Comunidad de Madrid. / 0iEGo sINOVA

Wl 3T

Sanitarios y sindicatos
denuncian el “desastre” del
hospital de Ifema en Madrid

Los pacientes estdn hacinados y hay poca seguridad, mala
logistica y escasez de recursos materiales, seglin los trabajadores

ISABEL VALDES
JULIA F. CADENAS, Madrid
En el pabellén 5 del gran hospital
de campaiia de Ifemas, el recinto
ferial en el noreste de Madrid, no
hay ni dos metros de separacién
entre un paciente y otro, los equi-
pos de proteceién individual no
son tales, las condiciones de enfer-
meros y médicos son “penosas” y
ni siquiera estd instalado el pro-
grama informético necesario pa-
ra que puedan trabajar, Lo cuen-
tan médicos, enfermeras, celado-
res y personal administrativo que
estuvieron trabajando en el hospi-
tal —levantado con la ayuda del
Ejército pero gestionado por la Co-
munidad de Madrid—e! pasado
fin de semana.

“Esto no, asi no, hay mds ries-
go de contagio que de curacién,
es un desastre”, sentencia una en-
fermera. Otra de estas sanjtarias
que trabajaba en el centro de sa-
lud de Méstoles y en las UCI de
diferentes hospitales, se presentd
voluntaria el miércoles: “Aqui es-
tan los pacientes hacinados... Es-
to parece la guerra, entre las ca-
mas hay apenas dos pasos, hay un

bafio para todos los enfermos, lle-
vaban 13 dias sin ducharse hasta
que este viernes instalaron una
ducha... jNo hay palos de sueros,
utilizamos palos de escobal”.
Tras los problemas del fin de
semana, ayer se procedié al cie-
rTe casi completo de ese pabellén.
Fue el primero que se habilit6 de
manera provisional con 200 ca-
mas el sdbado dia 21, cuando lle-
garon los primeros pacientes. El
recinto ferial de Ifema, reconverti-
doenlo quela Comunidad de Ma-
drid publicité como “el hospital
mds grande de Espafia”, calcula
una capacidad final de 5.500 ca-
mas y 500 de UCI con “unos 400
meédicos y 400 enfermeras” que
saldrdn de la Atencién Primaria,
el Servicio de Urgencias Médi-
cas de Madrid (Summa) y los hos-
pitales, como apuntd el director
del hospital provisional de Ifema
hace unos dias. Las cifras provoca-
ron las quejas de sindicatos, profe-
sionales y el Colegio de Médicos
de Madrid porque, argumentan,
lo que se estd produciendo es un
vaciado del sisterna sanitario.
Por el momento, solo estd habi-

litado un pabelién, el 9, desde el
jueves, y ya estd al completo. Ayer
comenzd a montarse €l nimero
siete, que tendra 500 camas y 32
puestos de UCL Los profesionales
de estas dreas en los hospitales
madrilefios se preguntan para
qué. “Cuando un paciente se pone
grave piden el traslado al hospi-
tal, ;de qué valen los puestos de
criticos que tienen alli si no estn
funcionando, si no hay respirado-
res?”, apunta un intensivista. Y
una enfermera a la que cambia-
ron de drea hace ya dias alega que
“la foto estd muy bien, pero no
hay ninguna de la realidad, de la
que se vive en las UCI y en las
urgencias”, Ifema, se lamenta, “es
solo una imagen”, pero “los hospi-
tales estdn hasta arriba”.

Sin programa informatico

Como las quejas de esas dos profe-
sionales hay otras muchas, sobre
todo de los que ya estdn trabajan-
do alli. Una enfermera de un cen-
tro de salud madrilefio que estd
en ¢l turno de mariana, explicaba
el domingo por la tarde que “no
tienen calculado la gente que en-

Priorizar
ante la falta
de medios

En Ifema, el cuadro clinico
de los pacientes es leve.
Cuando llegan algo mas
graves o empeoran con los
dias, los profesionales de-
ben tomar decisiones, “Hay
algunos que trasladamos a
las UCI de los hospitales
pero hay otros que, por
edad y por tener muiltiples
patologias, son candidatos
para sedar”. Una médica de
familia de Mdstoles habla
del triaje: priorizar la ma-
yor esperanza de vida ante
la falta de recursos para
atender a criticos, “Las
camas de UCI son limitadas,
tristemente se tiene que
seleccionar a los pacientes,
no podemos mandar a esas
unidades a pacientes de 90
afios cuando hay jovenes de
30 que la necesitan... Es
muy duro”, explica.

Desde que comenzé a
trabajar en Ifema ha dado
cinco altas; su marido, con
el que se presenté volunta-
rla, dos. Pero lo que més
recuerda es que tuvo que
sedar a una anciana de 87
afios. Sabe que cs algo que
no va a olvidar: “Es muy
triste, pero estoy contenta
porque consegui que no
muriera sola”, La paciente
mejoré repentinamente el
dia antes de empeorar de
nuevo y pidié hablar con su
hija, con un gesto de la
cabeza indicé el teléfono
mévil y ella se lo acercd.
Las horas pasaron y cuando
Carmen se dio cuenta de
que no podria hacer més
por la anciana, volvié a
Ilamar a la hija, esta vez
para que se despidieran:
“Queria que, antes de que
se quedara dormida, oyera
la voz de su hija. La abuela
sonreia de vez en cuando,
oia que le hablaban de su
nieta”.

tra en cada turno y no hay mate-
rial, hoy ya nos han dado masca-
rillas quirdrgicas, no quedaban
de las otras”, y las colas para ves-
tirse y recoger las protecciones
“son kilométricas”, Aunque lle-
guen 40 minutos antes, dice es-
ta profesional que pertenece a la
Coordinadora Antiprivatizacién
de la Sanidad (CAS), “no hay ma-
nera”. Desde ese sindicato cuen-
tan que ademds han entrado
“muchos pacientes de residen-
cias directamente, sin diagnosti-
co de Covid-19”, que hay “indis-
ponibilidad de analiticas” y que
“no estd instalado el programa
informatico y no hay manera de
hacer la historia al paciente”.
La situacién llegé al limite el
domingo, como denuncié tam-
bién CC 00, que asegura que se
incumplen los protocolos de pro-
teccién individual, que hay haci-
namiento en las zonas de equipa-
miento en las que se espera para
pasar a los recintos de hospitali-
zacién y que los vestuarios in-
cumplen todas las medidas de
seguridad para evitar contagios.
Hasta ahora el personal era

voluntario, pero muchos estdn
pensando en negarse a trabajar
en esas condiciones. “Nos haci-
nan en zonas de espera o vestua-
rios con el pijama, los gorros y
los equipos de proteccién que
hemos estado usando para aten-
der a pacientes contagiados. No
hay ni un metro de distancia en-
tre una persona y otra”, sefialan
los afectados al sindicato.

Esta dindmica se salta todos
los protocolos distribuidos por
Salud Piblica de la Comunidad
de Madrid para los profesiona-
les que actiian con los pacientes.
“Son tres noches seguidas y don-
de yo estoy no hay relevos, so-
mos muy pocos en el Summa y
los pacientes estdn muy malitos.

. Sobre todo la fiebre les deja ago-

tados y con una tristeza indes-
criptible”, dice una enfermera.

Material reglamentario

La Comunlidad reconoce que du-
rante la tarde del domingo hubo
“un problema puntual de organi-
zacién que provocé algunas pro-
testas de profesionales, que el
propio coordinador general del
hospital, Fernando Prados, ha
asumido, y por el que ha pedido
disculpas”. La Administracién
asegura que si hay material re-
glamentario y se estd entregan-
do. “Hay profesionales que deci-
den, ademds, cubrirse con ba-
tas, gorros y calzas de bolsas de
plastico”, explica. CC 0O ha ad-
vertido que no permitird amena-
zas a los profesionales por negar-
se a trabajar sin equipos. “No
nos constan esas amenazas y
animamos a que se presenten
denuncias si llegasen a producir-
se porque serian intolerables”,
responden fuentes de la Admi-
nistracién. Algunos de los sanita-
rios aseguran que esas presio-
nes existen, “Son veladas pero
continuas”, explica uno: “No
quieren que se sepa como hacen
las cosas y hay presién”.

Este hospital temporal lleva
1,110 ingresos acumulados y 424
altas; la noche del domingo ha-
bia 750 pacientes, todos leves,
derivados de los hospitales de la
regi6én. “Pero no estan todas las
camas ahora mismo, ni todas las
que hay tienen las condiciones
6ptimas para que haya pacien-
tes", asegura una médica de fa-
milia. Otra, Carmen, de 45 afios
y que trabaja en un ambulatorio
de Méstoles, recibié una llama-
da el viernes de su jefa. Necesita-
ban gente en Ifema “para ya”. Se
lo comenté a su marido, tam-
bién médico, de 52 afios, y el sa-
bado estaban los dos alli.

“El primer dia fue desolador,
estaba todo sin montar, muy im-
provisado, mucho frio... Es un si-
tio muy triste, un hangar gris,
con camas separadas sin biom-
bos, sin intimidad”, describe la
profesional. Lo mejor: la actitud
del personal sanitario. ‘Somos
todos voluntarios menos los in-
ternistas que coordinan. Veni-
mos a lo que haga falta”. Sin em-
bargo, dice un enfermero, “las
ganas no protegen ni la volun-
tad cura”. Protegen los EPI
(Equipos de Proteccién Indivi-
dual), “y no, no hay para todos”,
espeta. Con esos equipos es difi-
cil trabajar maés de siete horas.
Pero, comparten varios sanita-
rios, ahora es todo mas dificil. “Y
no nos podemos permitir més
bajas”, apunta una de las profe-
sionales: “Se acerca lo peor”.
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» La ministra Robles
anuncia que «casi
50.000 militares mas
estan dispuestos a
todo lo que haga falta»

ESTEBAN VILLAREJO
MADRID

Las Fuerzas Armadas prevén dar un
salto cualitativo en Ja lucha y apoyo al
Estado contra el coronavirus en esta
tercera semana de Operaci6n Balmis.

Taly como avanz6 ayer el jefe de Es-
tado Mayor de la Defensa (Jemad), ge-
neral del Aire Miguel Angel Villarroya,
militares comenzardn a realizar patru-
llas conjuntas con la Guardia Civil en
87 localidades de siete provincias. En-
tre ellas, Pontevedra, Baleares, Tene-
rife, Gran Canaria, Leén y Zamora, in-
formaron fuentes militares a ABC.

Setrata de un nuevo paso que dara
mis protagonismo a unidades del Ejér-
cito de Tierra, Armada y Ejército del
Alre, reservando a la Unidad Militar de
Emergencias (UME) para misiones m4s
especializadas y de «reaccién rapida».

De este modo, unidades militares
asumirdn la funcién de policfa militar,
uno de los seis cometidos gue la ins-
truccién del Ministerio de Defensa, de
15 de marzo, establecia para la gestidn
de la crisis sanitaria por el Covid-19,

Los militares, junto a los agentes de
la Guardia Civil y Policia Nacional, vi-
gilardn asi el cumplimiento de lo es-
tablecido en el Real Decreto 463/2020
de estado de alarma. Otra de las fun-
ciones que se les reservard es la vigi-
lancia de puestos fronterizos.

En su rueda de prensa diaria desde
que comenzara la crisis junto al resto
del comité técnico de seguimiento de
la crisis, el Jemad informé que 6.282
efectivos de las Fuerzas Armadas se
encuentran desplegados en 282 loca-
lidades en el marco de la Operacién
Balmis contra el coronavirus.

Se trata de una cifra muy superior
alos aproximados 3.400 del sabado
pasado, pues ya se afiaden en esta ci-
fra oficial otros 3.000 efectivos sani-
tarios (médicos, enfermeros...) desple-
gados en la red sanitaria militar.

Traslado de cad4veres
Una de las misiones m4s duras que es-
tdn desempefiando los militares de Ja
UME estos dias es el traslado de cada-
veres de hospitales hacia la morgue
del Palacio de Hielo en Madrid. El do-
mingo pasado, el Grupo de Interven-
cién en Emergencias Tecnolégicas y
Medioambientales (Gietma) de la UME
realizé 98 traslados de este tipo.
Transcurridos dieciséis dias de la
Operaci6n Balmis, el general Villarro-
ya quiso ofrecer un balance del esfuer-
zorealizado por las Fuerzas Armadas
en apoyo a los espafioles para hacer

frente al coronavirus: «Se han desin-
fectado 500 centros hospitalarios yde
salud, 1.353 intervenciones en residen-
cias, 64 aeropuertos, 22 puertos; 247
estaciones de metro, ferrocarril y au-
tobis y 250 instalaciones de la admi-
nistracién».

Entre las acciones concretas que
realizaron distintas unidades del Ejér-
cito, ayer se encontraban: desinfeccién
del aeropuerto de San Sebastian: las
estaciones de ferrocarril de Midlagay
Sevilla, 4 hospitales, 18 centros de sa-
lud y 157 residencias de mayores,

También hubo militares que se en-
cargaron de repartir agua potable en
diferentes municipios de Cérdoba vel
Centro de Transfusiones de la Defen-
sa colaborard con el Instituto Carlos
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El Ejército comienza las patrullas
conjuntas con la Guardia Civil

1T en un proyecto de investigacién para
combatir el Covid-19,

«Historia heroica para Espafiay
Porsu parte, la ministra de Defensa,
Margarita Robles, ofrecié ayer una
rueda de prensa junto al ministro de
Transportes, José Luis Abalos, don.-
de elogi6 y agradecid el trabajo de
las Fuerzas Armadas #que en este
momento tan dificil estan escribien-
do una historia heroica para Espa-
fian,

Robles volvié a hacer handera de
una «Espafia unidas y avanzé que «casi
50,000 militares m4s estdn dispues-
tos a todo aquello que haga falta, po-
niendo de relieve esa Espafia genero-
s5an,

ERC pide al Ejércita
que vaya a San Cugat

El Ejército acudird en ayuda
‘del Ayuntamiento de San
Cugat del Vallés (Barcelona),
institucién que en las ltimas
horas solicitd al Ministerio de
Defensa la presencia de los
militares para luchar contra ¢l
Covid-19. Se'da la circunstan-
ciade que San Cugat es el
primer municipio con un
alcalde de ERC que pide ayuda
al Ejército. Con este ya van 27
los municipios catalanes que
han solicitado ayuda militar.
Ademds, ayer, el «macroalber-
guen dela Fira de Barcelona
recibid otras 225 camas del
Ejército y Margarita Robles
anuncio que se dard apoyo al
hospital de Sabadell.

El avién A400M del Ejército del Aire,

ESDE CHINA, EL A400M HIZO ESCALAS EN RUSIA Y LETONIA

Llega el avion militar con 14
toneladas de material sanitario

E. VILLAREJO MADRID
Tras 18 horas y 50 minutos de vuelo,
el avién de transporte militar A400M
del Ejército del Aire procedente de
Shanghdi (China) aterrizé ayer a las
16.30h. en la base aérea de Torrején
de Ardoz (Madrid).

En su interior, una carga preciada:
14 toneladas de material sanitario,
entre el que se encuentran pruebas
del Covid-19, equipos de proteccidn
individual para sanitarios, mascari-

llas... No obstante, ni el Ministerio de
Defensa ni la propia Moncloa preci-
saron las cantidades exactas de cada
tipo de material.

Alallegada de este avién del Ala
31, con base en Zaragoza, se refirié |a
ministra de Defensa, Margarita Ro-
bles, quien puse como ejemplo de en-
trega la labor de esta dotacién en una
misién de 33 horas desde que el s4-
bado por la mafiana despegaran des-
de la base de Zaragoza. Ocho aviado-

en la base de Torrején de Ardoz (Madrid)

EA

. res del Ejército del Aire han levado

a cabo esta operacién basica en el con-
texto de Ia Operacién-Balmis.

«El viaje de vuelta, cargado con
mads peso y por consiguiente con me-
nos combustible, precisé de dos es-
calas en la ciudad siberiana de Novo-
sibirsky en Riga, Letonia», informa-
ron fuentes del Ejército del Aire

La tripulacién y el avién ya se en-
cuentran de regreso a su base de Za-
ragoza tras hacer honor al lema de la
aviacién militar de transporte «Lo
que sea, donde sea y cuando sea,

El avién A400M es el avién de
transporte militar mas moderno del
Ejército del Aire. Fabricado por Air-
bus es ensamblado para todos los pai-
ses en la fabrica de Sevilla,

-



