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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

SOCIEDAD

Sanidad notifica
909 muertos,
récord en fin de
semana desde abril

La incidencia cae, pero el ministerio
reclama “no bajar la guardia” y alerta de
que Espafia se halla en riesgo “muy alto”

JESSICA MOUZO, Barcelona
La tercera ola impacta con fuer-
za en el nimero de fallecidos.
Después de disparar la inciden-
cia, los ingresos y las entradas
en cuidados intensivos, el envite
del virus se refleja ahora en la
curva de muertes: el Ministerio
de Sanidad notificé ayer 909 de-
cesos desde el viernes, la cifra
mas alta de muertes notificadas
en un fin de semana desde abril.
El Gobierno reportd, ademds,
47.095 nuevos contagios, aun-
que la incidencia acumulada de
casos mantiene su tendencia a
la baja: 667,33 casos por 100.000
habitantes en 14 dias (el viernes
era de 750,77). El director del
Centro de Alertas y Emergen-
cias Sanitarias, Fernando Si-
mon, advirtié, no obstante, que
“no se puede bajar la guardia”.
“Podemos prever que baje la in-
cidencia, pero casi todas las co-
munidades estdn en situacién
de muy alto riesgo”, avisd.

La tercera ola se deja ver aho-
ra en la lista de fallecidos, que
sigue disparada. El pasado lunes,
Sanidad report6 762 muertes du-
rante el fin de semana. El mar-
tes, este indicador alcanzé el pi-
co diario desde la primera ola
con 724 decesos y los datos segui-
ran al alza. “No veremos un des-
censo significative clara de falle-
cidos hasta el final de la sema-
na”, admitié Simén.

La curva de contagios lleva

unos dias de bajada, pero la inci-
dencia contintia desbocada, muy
lejos aun de lo que Sanidad esti-
pulé ya como riesgo extremo:
250 casos por cada 100.000 habi-
tantes en 14 dias. Excepto Cana-
rias (157), todas las comunidades
superan con creces los umbrales
méximos del ministerio para
mantener a raya la pandemia. La
Comunidad Valenciana, con una
incidencia de 995, se sitla a la
cabeza. La Rioja y Castillay Leén
también estan por encima de los
900.

La caida de la incidencia, de
hecho, todavia no se refleja en
los hospitales, donde la presién
asistencial persiste, Los ingresos
se reducen, pero a un ritmo muy
lento: hay 27.739 personas con
covid hospitalizadas, lo que signi-
fica que una de cada cinco ca-
mas convencionales sigue ocupa-
da por un enfermo infectado por
coronavirus. Simén aseguré ayer
que las entradas en cuidados in-
tensivos (UCI) también van de ba-
jaday se podria haber alcanzado
el pico de enfermos criticos, pero
advirtié: “Estamos con una pre-
sién enorme. Son datos muy al-
tos que hacen que muchos hospi-
tales tengan que mantener la
reprogramacién de la actividad
rutinaria y es un problema para
el sistema sanitarin” Segin Sani-
dad, hay 4.732 enfermos de covid
en estado critico, lo que supone
que el 43% de las camas de UCI
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* Hasta el 26 de abril el ministerio incluye los test de anticuerpos en los positivos.
EI 25 de mayo, el ministerio hizo un reajuste en la serie para evitar casos duplicados

Tasa de Incidencia

Casos por 100.000 habitantes en los uitimos 14 dfas

Evolucién diaria
Cada barra representa la media diaria
en los ultimos siete dias
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Fuente: Ministerio de Sanidad y elaboracién propia

estdn ocupadas por pacientes de
coronavirus.

Con este escenario sobre la
mesa y la seguridad de que la
cifra de fallecidos continuara al
alza en los préximos dias, el di-
rector del CCAES insistid en no
relajar las medidas preventivas.
De hecho, Simén no descarté el
ascenso de una cuarta ola epidé-
micg, aunque menos grave, dijo,
gracias al efecto de la vacuna-
cién. “Es posible una cuarta ola.
Dependeri de c6mo bajemos en

Comienza la vacunacion de
los trabajadores esenciales

Catalufia se adelanta al plan para pinchar a bomberos y policias

PABLO LINDE, Madrid
El Ministerio de Sanidad y las co-
munidades auténomas definirdn
esta semana los siguientes pasos
del plan de vacunacién, que de-
be ser modificado tras la aproba-
cién de la vacuna de AstraZene-
ca solo para menores de 55 afios.
Las primeras dosis de este medi-
camento, que llegaron ayer a las
comunidades auténomas, irdn
para sanitarios que no estdn en
primera linea, como pueden ser
farmacéuticos y fisioterapeutas,
Pero todavia no se ha definido
cudl serd el siguiente grupo. Ara-
gony Catalufia ya estdn trabajan-
do para administrarlas a trabaja-
dores esenciales, como bombe-
ros, policias y docentes, pese a
que es ¢l Consejo Interterritorial
del Sistema Nacional de Salud el
que decidird esta semana sobre

un plan que debe ser igual en
todo el territorio.

Cataluiia ya ha presentado in-
cluso piblicamente los siguientes
grupos. La consejera de Sanidad
anuncié ayer que empezarin en-
tre hoy y mafiana con primeras
dosis a servicios esenciales como
bomberos, policias y funcionarios
de prisiones. Fuentes del Govern
aseguran que aunque el plan no
estd aprobado definitivamente, so-
lo le faltan unos flecos que concre-
ten detalles sobre la administra-
cién a este personal. Consultadas
el resto de comunidades, solo Ara-
gon ha adelantado que su pro-
puesta va en la linea de Cataluiia,
deinmunizar a trabajadores esen-
ciales, incluidos docentes.

Fernando Simén, portavoz del
Centro de Coordinacién de Aler-
tasy Emergencias Sanitarias justi-

ficé ayer que no tendria sentido
que una cornunidad “se quede de
brazos cruzados esperando a que
se cierre un documento” si han
concluido de vacunar con prime-
ras dosis al colectivo de sanita-
rios. “Quedan flecos y puntos por
decidir, pero la linea de cémo se
va a proceder estd bastante cla-
ra”, dijo en referencia a Catalufia.

La vacunacion, que estd en la
primera fase del plan, tiene en ca-
si toda Espafia muy avanzados los
pinchazos en residencias y sanita-
rios. Algunas comunidades auté-
nomas, como Navarra, ya han co-
menzado con los grandes depen-
dientes y el resto lo hard entre
esta semana y la que viene. Tras
ellos, en la fase 2, era el turno de
los mayores de 80 afios. Pero co-
mo para ellos (ni para las perso-
nas mayores de 55) se ha decidido

esta, de qué nivel de transmisién
baja lleguemos a conseguir con
esta y de ¢como evolucione la va-
cunacidn en las préximas sema-
nas. Si hay una cuarta ola, como
va & haber més poblacién inmu-
ne, la probabilidad de que esa ola
sea grande y sea rdpida, disminu-
ye. Es probable una ola de menor
envergadura y mas lenta, lo que
nos da margen para aplicar medi-
das de control progresivas”.
Simén sefiald, no obstante,
que la presencia de las nuevas

Casi 800.000
personas
inmunizadas

Mas de 786.000 personas ya
han recibido en Espaiia las
dos dosis de las vacunas de
Pfizer y Moderna, por lo
que han terminado las ino-
culaciones necesarias para
inmunizarse, segin el tlti-
mo informe del Ministerio
de Sanidad. Esto supone
aproximadamente un 1,6%
de la poblacidn espafiola.
La efectividad de estas vacu-
nas llega entre una semana
v 10 dias después del segun-
do pinchazo. En total, se
han administrado mas de
2,1 millones de dosis, un
95% de las 2,2 millones de
inyecciones recibidas. A
este nlimero hay que sumar
las 196.800 dosis del reme-
dio de AstraZeneca que
llegaron durante el fin de
semana a Espaifia y que ayer
se repartieron entre las
comunidades auténomas.
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variantes del virus desempefia-
ran un papel importante en una
eventual cuarta ola. “Si la varian-
te britdnica ocupa el espacio den-
tro de nuestro territorio, esa es-
perada cuarta ola mas lenta y
progresiva podria acelerarse un
poco”, indicé. Sanidad ha confir-
mado 479 casos de la variante
britdnica, aunque admite que
son muchosg mde. De la oudafrica
na se han detectado dos casos y
hay otra persona infectada por la
variante brasilefia.

no inocular el medicamento de
AstraZeneca, del que llegan 1,8
millones de dosis este mes, hay
que seleccionar otro u otros para
inmunizarlos en paralelo.

El plan de vacunacién, que des-
de un principio tenia previsto
amoldarse a las caracteristicas de
cada farmaco que se aprobase, ha-
bia preseleccionado varios gru-
pos prioritarios. El de los trabaja-
dores esenciales era el primero
que estaba previsto pinchar tras
los sanitarios y las personas mas
vulnerables al virus. La mayoria
de estas tienen mads de 55 afios,
pero no todas. Como recuerda Ii-
defonso Herndndez, portavoz de
la Sociedad Espafiola de Salud Pa-
blica (Sespas) hay muchos diabéti-
cos o hipertensos mds jovenes de
esa edad. “Todos ellos deberian te-
ner prioridad. Supongo y espero
que también estardn incluidos co-
mo prioritarios para la vacuna de
AstraZeneca”, afiade Herndndez.
José Luis Barranco, portavoz de
la Sociedad Espafiola de Medici-
na Preventiva, advierte de que la
vacuna no estd probada en perso-
nas con ciertas enfermedades gra-
ves, por lo que serd algo que tam-
bién habré que valorar.



