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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Espafia suspende dos semanas
la vacunacion con AstraZeneca

La deteccién de once casos en la UE de un tipo de trombosis muy poco frecuente precipita
la decision de Sanidad, que se suma a las adoptadas por Alemania, Francia e Italia

JESSICA MOUZOQ, Barcslona
Parén en Europa a la inmuniza-
cién contra la covid con la vacuna
de AstraZeneca. Después de que
Dinamarca, Noruega, Islandia,
Paises Bajos e Irlanda suspendie-
sen la administracién del firma-
co tras detectar varios casos de
trombos —codgulos en la san-
gre— en personas vacunadas con
este medicamento, Espana, Ale-
mania, Francia e Italia se suma-
ron ayer a esta suspensién de las
inmunizaciones con la vacuna de
la compaiiia anglosueca hasta
que la Agencia Europea del Medi-
camento (EMA, por sus siglas en
inglés) aclare si el farmaco estd
relacionado o no con los episo-
dios trombéticos detectados. La
EMA, por su parte, mantiene la
investigacién ablerta y dictard
una resolucion el jueves, aunque
insiste en que los beneficios de la
vacuna contintan superando sus
riesgos.

La alerta por varios casos en
Europa de un tipo de trombosis
muy poco frecuente en personas
recientemente vacunadas provo-
cé ayer el giro de timén del Minis-
terio de Sanidad, hasta ahora de-
fensor de continuar con la vacuna-
cién pese al parén de Dinamarca
o Noruega. “El fin de semana ha
camblado la valoracién del ries-
go. Del sabado al domingo tuvi-
mos conocimiento de un caso de
trombosis venosa cerebral, en
concreto una trombosis de senos
venosos, que cursaba con una dis-
minucién de plaquetas, lo que im-
plica una activacién irregular de
coagulacién. Afortunadamente,
se estd recuperando, pero ese mis-
mo dia supimos de tres casos del
mismo estilo en Noruega, y Ale-
mania también habia {dentificado
cuatro casos”, explicé ayer Maria
Jesis Lamas, directora de la
Agencia Espaficla del Medica-
mento, tras la reunién de urgen-

cia del Consejo Interterritorial de *

Salud. “Nos parecia que esta acu-

mulacién de casos de esta trombo-

sis tan concreta y especifica se me-
. rece una valoracién adicional”.

En apenas una semana, parte
de la estrategia de vacunacion en
Europa ha saltado por los aires.
Al menos, temporalmente. Aus-
tria dio la primera sefial de alerta
el pasado martes al suspender la
administracién de un lote por la
sospecha de que podria haber cau-
sado una embolia pulmonar a
una persona y la muerte a otra
diagnosticada de trombosis millti-
ple tras aer vacuinduo. Dus dius
después, Dinamarca iba un paso
mas alla y suspendia toda la vacu-
nacién con las dosis de AstraZene-
ca. Y tras ella, el goteo de paises
que paran no ha cesado.

La EMA y la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) insis-
tian en que eran muy pocos ca-
508 y no estaba probada la rela-
cion causal. De hecho, hasta e}
10 de marzo, solo se habian
notificado 30 casos de episodios
tromboembélicos tras adminis-
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Fuente: Ministerio de Sanidad y elaboracién propia

Las muertes
semanales caen
a la mitad

El descenso sostenido en la
incidencia desde el pico de |
esta dltima ola se refleja en
que las defunciones notifica-
das por covid en siete dias
han pasado de 1.926 a 988 en
una semang. En total el infor-
me de ayer recoge 72.424
fallecimientos por coronavi-
Fus.

En cambio, el ritmo del
descenso de los contagios se
ha estabilizado, como admi-
ti6 ayer el director del Cen-
tro de Coordinacién de Aler-
tus y Tavagesiclas Janliar lus

trar cerca de cinco millones de
dosis en la UE, aseguraba la
EMA. Espaiia mantenia el mis-
mo discurso, pero la deteccién
de esos casos de trombosis tan
concretos y poco frecuentes, die-
ron una vuelta de tuerca a su
valoracién del riesgo.

“Son muy pocos casos en ni-
mero absoluto, pero por impor-
tancia cualitativa de cada uno de

(CCAES), Fernando Simén,
quien expuso que en estos
momentos no esté claro el
devenir de esa estabilizacién,
esa “meseta” en la curva de
casos. Simén no ha descarta-
do que haya repuntes. El
informe de ayer incorporé
11,358 nuevos diagnésticos,
para un acumulado en un
afio de 3.195.062

La curva del valor tomado
para el conjunto de Espafia
sigue descendiendo, aunque
sea poco a poco. Pero en los
datos de ayer se ve que esos
repuntes van en aumento si
se toman lo datos de cada
territorio,

Sin embargo, aunque la
variaciéon sea minima, la
incidencia de contagiados en
L4 tdius pur 10u.0uL LIvbual-

ellos y como en la poblacién gene-
ral también hay muy pocos casos
de trastornos de la coagulacion,
nos parece prudente parar”, justi-
fic6 ayer la ministra de Sanidad,
Carolina Darias. Segiin Sanidad,
entre los seis millones de dosis
administradas en la Unién Euro-
pea, se han detectado 11 casos de
este tipo de trombosis venosa ce-
rebral. Darias aseguré ayer que

tes ya ha bajado de 130, y
esta en 128,97. Para dar idea
del frenazo en esta bajada, en
los ultimos siete dias este
indicador ha caido en 10,12
puntos: la semana anterior
descendié en 20,49 unidades;
la previa, en 50,23,

Los lunes son dias con
Gatos en los que influye la
actividad de los hospitales
durante el fin de semana. Esa *
puede ser la razon de la lige-
risima subida de la ocupa-
cién de camas hospitalarias,
Desde el viernes este porcen-
taje ha pasado del 6,81% al
6,94%. Las UCI siguen mejo-
rando. Dedican el 21,04% de

las plazas a personas con

covid; hace una semana este
porcentaje estaba en el
23,24%. /L BEB.

se parard la vacunacién durante
dos semanas a la espera de que el
Comité de Evaluaci6n de Riesgos
de Farmacovigilancia de la EMA
tome una decision, prevista para
este jueves. La ministra no con-
creté si el parén tendrd un impac-
to en los objetivos globales de va-
cunacién —llegar a final del vera-
no con el 70% de la poblacién in-
munizada— ni tampoco en las per-

sonas que ya han recibido la pri-
mera dosis de AstraZeneca.
“Hay tiempo”, ha dicho Darias,
para organizar la administra-
cién de la segunda dosis si hay
una resolucién favorable de la
EMA, ya que el periodo entre las
inyecciones puede ser de hasta
10 y 12 semanas.

Con todo, la ministra hizo ayer
un llamamiento a la calma e insis-
tié en que, por ahora, el vinculo
entre Ja vacuna y los trombos es
“temporal”, no causal, En Espafia,
donde ya la semana pasada cinco
comunidades auténomas aparta-
ron cautelarmente parte de uno
de los lotes de vacunas investiga-
dos, se han administrado 939.534
dosis de AstraZeneca.

Como en Espafia, el principio
de prudencia ha precipitado la de-
cisién de més paises europeos de
parar la vacunacién con €l firma-
co de AstraZeneca, “Por recomen-
dacién del ministro de Sanidad, y
en vinculo con las autoridades
sanitarias francesas, se ha adop-
tado la decisién, de conformi-
dad con nuestra politica euro-
pea, de suspender, por precau-
cién, la vacunacién con AstraZe-
neca, esperando retomarla répi-
do si lo permite el dictamen de
la agencia europea del medica-
mento”, apuntd ayer el presiden-
te francés, Emmanuel Macron.
Por su parte, el ministro de Sani-
dad alemdn, Jens Spahn, asegu-
ré que tomar la decisién de pa-
rar la vacunacién “no ha sido fa-
cil”. “Es una medida puramente
preventiva” que permitird a los
expertos revisar cuidadosamen-
te las incidencias, sefialé Spahn.

Seguridad

La Agencia Italiana del Farmaco
(ATFA) también anuncié ayer
que se sumaba a la decision des-
pués de que en Sicilia fallecie-
ran dos personas que habian re-
cibido la vacuna, aunque estos
casos ain estdn siendo investiga-
dos por la justicia. El Ministerio
de Sanidad de Italia explicé en
una nota que “actualmente no
existe ung correlacién directa
con las muertes reportadas”.

Ante 1g situacién, ‘el Comité
de Evaluaci6n de Riesgos de Far-
macovigilancia de la EMA, €] ér-
gano encargado de supervisar la
seguridad de los medicamentos
ya aprobados, se reunir4 hoy pa-
ra proseguir con la investiga-
cién'y ha convocado una reu-
nién extraordinaria este jueves
para adoptar las conclusiones
oportunas con la informacién re-
copilada,

“El nlmero de eventos
tromboembélicos en general en
las personas vacunadas no pare-
ce ser mayor que el observado
en la poblacién general”, insis-
ti6 ayer la EMA en un comunica-
do. El érgano europeo mantie-
ne, al igual que la OMS, la opi-
nién de que los beneficios de la
vacuna superan los riesgos de
electos secundarios. "Las tasas
en las que se producen trombo-
sis entre los vacunados son mds
bajas incluso que entre la pobla-
cién general. Ningfin -medica-
mento es 100% seguro, pero hay
que tener en cuenta los benefi-
cios de vacunar a la poblacién
contra una enfermedad que sa-
bemos que estd matando a millo-
nes de personas en todo el mun-
do”, apuntdé Soumya Swamina-
than, jefa de cientificos de la
OMS.



