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La | Sanidad estudiayala dosis Un brote en un hospital de
o de refuerzo a mayores de 40 Avila deja 14 muertos
expa-nSIOH Los expertos de la ponencia de El hospital Nuestra Sefiora de
glOb al d el vacunas estudiardn hoy administrar la Sonsoles sufre desde el 11 de
¢ tercera dosis de refuerzo de la vacuna noviembre un brote de Covid que
Coronavirus contra el Covid-19 a los mayores de 40 desde entonces deja ya 14 fallecidos y

afosy trabajadores esenciales como en torng a 133 casos vinculados, 22 de

profesores, policias o bomberos.

La OMS alerta de
‘que Omicron se
extiende a un ritmo
«Sin precedentes»

» La agencia sanitaria
pide tomar medidas,
ya que las vacunas por
sisolas no lograran
frenar su progreso

MARIA TERESA BEN{TEZ DE LUGO
CORRESPONSAL EN GINEBRA

La Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) advirtio6 ayer que la variante
Omicron es una mutacién «altamen-
te contagiosa» que se propaga mucho
mads rapido que las demas, por lo que
es necesario actuar «de inmediato»
preparando los sistemas sanitarios
para proteger a la poblacién y sobre
todo a los m4s fragiles.

El director general de la OMS, Te-
dros Adhanom Ghebreyesus, declaré
en unarueda de prensa, en Ginebra,
que esta variante, descubierta en Su-
défrica a finales del mes de noviem-
bre, fue detectada ya en 77 paises pero

“ que aln no se tiene bastante infor-
macion sobre la severidad de la en-
fermedad que puede provocar.

«Haganlo todow, insistié Tedros
ante la prensa. «Omicron se estd ex-
tendiendo a una velocidad nunca re-
gistrada y los casos de infeccién no
cesan de aumentar. Las vacunas por
si solas no conseguiran frenar su pro-
greso, por lo que serd necesario po-
ner en practica todas las medidas. No
se trata de vacunas en vez de masca-
rillas, no se trata de inocular en vez
de guardar las distancias, tampoco
se trata de vacunas en vez de venti-
lacién. Hay que hacerlo todo y bien»,
comento el director general de la OMS,
quien a renglén seguido insistio en

*que la pandemia «ya nos ha ensefia-
do que si subestimamos al virus, nos
veremos dafiados».

De acuerdo con la OMS, los datos
disponibles muestran que existe una
pequefia disminucién en la eficacia
de las vacunas en los cuadros graves
de la enfermedad que provoca Omi-
cron.

Frente al mensaje de tranquilidad
inicial ante Omicron, la OMS lanzé
ayer una sefial de inquietud acerca la
capacidad de transmisién de esta nue-
vavariante con el objetivo de alertar
alos gobiernos sobre la urgencia de
preparar los sistemas sanitarios a
tiempo para evitar la congestién hos-
pitalaria durante las fiestas navide-
nas.

Aun se desconoce si la variante
Omicron se convertira en dominante
en Europa a principios de enero como
estd ocurriendo en Sudafrica. «Es
pronto para predecir un escenario pa-
recido porque todo depende del gra-
do de transmisién que exista en un
pais», sefialé. La OMS precis6 que en
este momento muchos paises tienen
problemas con la mutacién Delta.

No volver al confinamiento
«No se trata de volver al confinamien-
to sino de hacer gestos simples como
llevar mascarilla, mantener las dis-
tancias de seguridad, ventilar los lu-
gares cerrados o lavarse las manos.
Con estas medidas se puede reducir
la gravedad de la infeccién», subra-
¥, por su parte, el director ejecutivo
de la OMS, Mike Ryan.

los cuales estdn hospitalizados.

Filas en Westminster Bridge (Londres) para vacunarse contra el Covid // REUTERS

Por otro lado, el director general
de la OMS defendi6 la importancia de
la dosis de refuerzo pero sostuvo que
estos programas de vacunacién «exa-
cerban la brecha entre los paises».
«Es una cuestién de priorizacién. El
orden es importante. Dar dosis de re-
fuerzo a grupos que est4n en bajo ries-
go de muerte o infeccién pone en pe-
ligro la vida de aquellos que estdn en
un riesgo alto», declaré. En este sen-
tido, actualiz6 la situacion de los paf-
ses con ingresos bajos y entre estos

atin hay 41 que no llegan al diez por
ciento de vacunados entre su pobla-
cién total, mientras que 98 paises no
han logrado el 40 por ciento de cober-
tura de vacunacién.

Por tltimo, Tedros Adhanom reco-
nocié que las personas que, actual-
mente, estan hospitalizadas por el
Covid-19, o que incluso han fallecido,
se deben a que no se han vacunado,
por lo que insistié en que «la priori-
dad debe ser vacunar a los no vacu-
nados».

JAIME SANTIRSO PEKIN

China ha detectado el primer caso
de Omicron dentro de sus fronteras.
La variante, que la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) ha califi-
cado de «preocupante», ha logrado
encontrar un resquicio en los exhaus-
tivos protocolos del gigante asiati-
co. Este, frente a la mayoria de pai-
Ses que apuestan por convivir con el
virus, mantiene una politica de to-
lerancia cero cuya solidez sera pues-
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La nueva variante pone a prueba
la politica de Covid cero de China

ta a prueba por esta nueva mutacién.

El paciente es un ciudadano chino
que aterrizé en Tianjin el pasado jue-
ves procedente del extranjero. Aunque
la prueba inicial en el aeropuerto arro-
jéunresultado positivo, en un primer
momento fue clasificado como porta-
dor asintomatico. Un analisis poste-
rior, sin embargo, detecté la presencia
de Omicron. Para entonces el indivi-
duoya estaba en aislamiento cumplien-
do conla cuarentena obligatoria para

los recién llegados al pais, por lo que
varecibe tratamiento médico en un
hospital especializado.

El Gobierno chino ya estaba pre-
parado para este escenario. «Omicron
no solo est4 presente en Africa (...) Io
que quiere decir que Ia variante tie-
ne una alta posibilidad de llegar a Chi-
nar, apuntaba hace dos semanas. Xu
Wenbo, responsable del Instituto Na-
cional del Control y Prevencién de
Enfermedades. La capacidad de las
vacunas chinas, inferior a 1as occi-
dentales, supone el principal motivo
de preocupacién para las autorida-
des. «Siguen funcionando [contra
Omicron] pero su eficacia queda muy
reducida, es complicado decir cuan-
to», reconocia el representante.




